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PrEParado?
Com PrEP,
sem stress!

PrEP é pessoal




0 QUE E A PrEP?

APrEP (Profilaxia Pré-Exposicao) é um medicamento
que impede eficazmente a infecao por VIH. Pode
ser usada de forma individual ou combinada com
outros métodos de prevencao.

A PrEP nao previne outras infecoes sexualmente
transmissiveis nem a gravidez.

PARA QUEM E A PrEP?

Para pessoas que nao vivem com VIH e que:

- nem sempre usem preservativo e/ou;

- tenham relacdes sexuais sob efeito de drogas e/ou;
- partilhem material de consumo injetavel e/ou;
- outros casos segundo indicacao médica.
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COMO TOMAR A PrEP?
Um comprimido por dia, todos os dias. Outras formas
de toma devem ser discutidas com o médico.

QUANTO CUSTA A PrEP?
E gratuita. O Servico Nacional de Satde suporta
0s custos para pessoas residentes em Portugal.

ONDE DEVO IR PARA AVALIAR SE POSSO
TOMAR A PrEP?

Organizacoes como o GAT podem apoiar no pedido
de consulta ou podes dirigir-te ao servico publico
de salide mais proximo de ti.

Contacta-nos: gatafrik(@gatportugal.org
+351 915290975 ©
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